
ÁVILA 2020
Lienzo Norte - Centro de Congresos y Exposiciones

17-19 DE JUNIO 

 

Congreso Nacional
Sociedad Española de Medicina Preventiva, Salud
Pública e Higiene



Miércoles 17

17:00 HORAS REUNIONES DE LAS REDES

18:00 HORAS COMUNICACIÓN: ACTIVIDADES  Y LOGROS

Nuevas formas y herramientas de comunicación
Nueva web de la SEMPSPH
Comunicaciones orales

Modera: Dr. Alejandro Conde, vocal de residentes de la
SEMPSPH
 

19:00 HORAS

La formación de la mano de la innovación. Dra.
Elena Ojeda, especialista en Medicina Preventiva y
Salud Pública. Hospital Universitario Araba - OSI Araba
- Osakidetza.
Hacia dónde camina la Revista Española de
Medicina Preventiva y Salud Pública. Dr. Vicente
Pastor, director de la Revista

Modera: Dra. Inmaculada Salcedo, vicepresidenta de la
SEMPSPH.
 

FORMACIÓN

20:00 HORAS ACTO DE BIENVENIDA

16:30 HORAS PRESENTACIÓN CONGRESO NACIONAL

Precongreso

Dra. Inmaculada Salcedo, vicepresidenta de la SEMPSPH
Dr. Rafael Ortí, presidente de la SEMPSPH

17:00 HORAS TALLER HIGIENE DE MANOS

Dña. Ana Belén Arredondo, vicepresidenta segunda de la SEMPSPH
Dña. Francisca Gasco, vocal de Enfermería de la SEMPSPH



Jueves 18

10:00 HORAS VIGILANCIA, PREVENCIÓN Y CONTROL DE
IRAS
 

Prevención y control por la infección por
coronavirus.  Dra. Judith Chamorro, especialista
Medicina Preventiva y Salud Pública. Jefe de Servicio de
Medicina Preventiva e Higiene Hospitalaria. Complejo
Hospitalario de Navarra.
Guía de la SEMPSPH para la prevención de la IRAS
por MMR. Dr. Hectór Martínez, especialista en
Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital
Universitario La Fé de Valencia.
Comunicaciones orales

-
Modera: Dra. Inmaculada Salcedo, vicepresidenta de la
SEMPSPH

 

11:00 HORAS

Errores de medicación: un reto para la seguridad del
paciente. Dr. Marcos Hernández, médico residente 4 de
Medicina Preventiva y Salud Publica Unidad Docente
Consejería de Sanidad de Cantabria. 
Excelencia en los cuidados enfermeros a través de las
buenas prácticas. Dña. Yolanda Barrios. Enfermera.
Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla.
Comunicaciones orales

Modera: Dña. Francisca Gasco, vocal de Enfermería de la
SEMPSPH.
 

SEGURIDAD DEL PACIENTE

09:30 HORAS INAUGURACIÓN



12:30 HORAS MEDICINA PREVENTIVA Y DEL ESTILO DE
VIDA
 
 

Epidemiología de las enfermedades
cardiovasculares. Estudio SAFEHEART. Dr. Jesús
García Cruces, especialista en Medicina Preventiva y
Salud Pública. Hospital Río Hortega de Valladolid.
Ponencia 2
Comunicaciones orales

-
Modera: Dra. Paloma Navas, vocal de SEMPSPH
 

16:30 HORAS

Guía actualizada sobre BSA respecto a hongos
oportunistas. Dra. María Ángeles Lucerna, jefa de
Área de Medicina Preventiva. Agencia Sanitaria de
Poniente. El Egido. Almería.
Riesgos del agua en los centros sanitarios. Dr.
Gonzalo de las Casas. Especialista en Medicina
Preventiva y Salud Pública. Hospital Universitario Rey
Juan Carlos.
Comunicaciones orales

Modera: Dr. Rafael Ortí Lucas, presidente de la
SEMPSPH.
 

BIOSEGURIDAD AMBIENTAL

14:00 HORAS COMIDA DE TRABAJO

13:30 HORAS NOVEDADES DE LA INDUSTRIA EN
MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PÚBLICA:
CALIDAD, SEGURIDAD DEL PACIENTE 
 
 
 
 

16:00 HORAS NOVEDADES DE LA INDUSTRIA EN
BIOSEGURIDAD AMBIENTAL 
 

12:00 HORAS PAUSA - CAFÉ



 

21:30 HORAS CENA 

19:30 HORAS ASAMBLEA ORDINARIA DE SOCIOS

 

17:30 HORAS

 Avances en desinfección de Endoscopios. Dra.
Carmen Martínez Ortega, servicio de Medicina
Preventiva y Salud Pública. Hospital Valle del Nalón.
Asturias.
 Guía de desinfectantes de la SEMPSPH. Dra.
Cornelia Bischofberger Valdés, especialista en
Medicina Preventiva y Salud Pública Hospital
Universitario Ramón y Cajal de Madrid.
Comunicaciones orales.

Modera: Dr. Jesús Molina Cabrillana, secretario de la
SEMPSPH.
 

DESINFECCIÓN 

18:30 HORAS NOVEDADES DE LA INDUSTRIA EN
ESTERILIZACIÓN 
 
 

 



Viernes 19

09:45 HORAS NOVEDADES EN VACUNAS
 

Entendiendo a las autoridades de Salud Pública:
¿cuál es el papel del Ministerio en el ámbito de la
vacunación?
Propuesta para mejorar la comunicación entre
Sanidad Exterior y las encomiendas de gestión
hospitalaria.
Comunicaciones orales

Modera: Dr. Jorge del Diego, vocal de la SEMPSPH.
 

11:15 HORAS

Oportunidades para el especialista de Medicina
Preventiva en el área de Calidad.  Dra. Marta Eva
González Pérez, coordinadora de Calidad Medico
Adjunto del Servicio de Medicina Preventiva. Complejo
Asistencial Universitario de León.
Medicina Preventiva y norma UNE 179006: 2003.
Dra. Leonor Antolín. Directora del departamento de
 Medicina Preventiva de HM Hospitales.

 

 
Modera: Dra. Henar Rebollo, vocal de la SEMPSPH.
 

 

PROYECTOS ESTRATÉGICOS EN CALIDAD Y
SEGURIDAD DEL PACIENTE

10:45 HORAS PAUSA - CAFÉ

09:00 HORAS NOVEDADES DE LA INDUSTRIA EN
VACUNAS 
 



12:30 HORAS PROYECTOS ESTRATÉGICOS EN CALIDAD Y
SEGURIDAD DEL PACIENTE
 

Caminando hacia la excelencia. ¿Cómo motivar a
los profesionales para  implementar en los
hospitales la aplicación de la Estrategia Multimodal
de Higiene de manos de la OMS?  Dra. Carolina
Fankhauser Rodríguez. Equipo de investigación del
departamento de prevención y control de infección del
hospital Universitario de Ginebra
Guía de antisépticos de la SEMPSPH. Antonia Gash,
especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública.
Hospital Universitario Virgen del Rocío.
 Comunicaciones orales

-
Modera: Dña. Ana Belén Arredondo, vicepresidenta
segunda de la SEMPSPH.

 

14:30 HORAS CLAUSURA

 
 

13:30 HORAS ¿EL PERFIL DEL MÉDICO PREVENTIVISTA ES
EL MEJOR PARA LA DIRECCIÓN DE LOS
CENTROS SANITARIOS?

Cartas a un joven preventivista: la gestión sanitaria
como parte esencial de la especialidad de Medicina
Preventiva y Salud Pública. Dra. Marbella García,
gerente de la Organización Sanitaria Integrada
Debabarrena. Osakidetza.
El futuro era esto: retos actuales y futuros de la
gestión sanitaria.  Belén Cantón Álvarez,  Directora
Médica del Hospital Clínico Universitario de Valladolid.
Comunicaciones orales

 
 
Modera: Dr. Jorge Taboada, tesorero de la SEMPSPH.
 

12:15 HORAS NOVEDADES DE LA INDUSTRIA



La inscripción incluye para los socios  alojamiento con desayuno para la noche del 18 al
19 de junio, comida de trabajo, cena de gala y actos sociales. Para aquellos inscritos que
no socios,  la cuota incluye comida de trabajo, cena de gala y actos sociales.

Dado el bajo coste de la inscripción gracias a las becas otorgadas por la SEMPSPH
debido a las aportaciones de las entidades colaboradoras, se ruega que quien no vaya a
asistir informe a la secretaría técnica con un mínimo de 15 días de antelación. De lo
contrario, los gastos ocasionados serán cargados en cuenta bancaria.

Inscripción  antes del 1 de marzo a las 23:59 horas:

No socios: 250 €
Socios (al corrientes de pago): 20€

Inscripciones después del 1 marzo:

No socios: 300 €
Socios: 120€

Las inscripciones pueden realizarse a través del siguiente formulario:
http://bit.ly/394q7xW

La cuota de inscripción deberá abonarse en el número de cuenta................. debiéndose
enviar justificante de pago a  comunicacion@sempsph.com

Fecha límite para inscribirse: 30 de mayo.

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscripciones 
 

 



Envío de comunicaciones hasta el 17 de mayo de 2020
Deben remitirse al correo electrónico comunicacion@sempsph.com
Se seleccionarán las mejores comunicaciones para su presentación oral y el resto se
presentarán como póster digital.
Se concederá un premio a la mejor comunicación de 200€ y la publicación del
correspondiente artículo en la Revista Española de Medicina Preventiva y Salud Pública.

Se podrán presentar comunicaciones sobre cualquier tema relacionado con la Medicina
Preventiva y la Salud Pública. 
Las comunicaciones pueden presentarse en póster digital y las mejores serán seleccionadas
para su exposición oral. 
El número máximo de autores es de 6.
El autor que presente la comunicación debe estar inscrito en el Congreso y podrá presentar
un máximo de 5 comunicaciones como primer firmante. 
El resumen debe presentarse en formato Word, fuente Courier 10.
Una vez recibidas, a la mayor brevedad posible se notificará si la comunicación ha sido
aceptada y si ha sido seleccionada para su exposición oral. 

El fichero word con el resumen de la comunicación deberá contar con los siguientes
apartados y recomendaciones: -  Título de la comunicación: deberá estar en mayúsculas y no se
podrá cambiar una vez esté aceptado el resumen. - Nombre/s del/los autor/es:  escribir los
apellidos seguidos de la inicial del nombre. Si el primer autor no presentara
la comunicación escribir un asterisco a continuación del que lo hará.  - Centro/s de  trabajo
del/los autor/es: hacer constar la ciudad pero no  incluir el servicio. - Introducción: breve, que
permita asociar los antecedentes del tema con el trabajo realizado y la hipótesis de
trabajo. - Objetivos: definir lo que se pretende conocer/aportar con el estudio. - Material y
Método: incluyendo diseño del estudio, número de sujetos, instrumentos diagnósticos,
tratamientos (dosis, duración), así como método estadístico utilizado. -  Resultados: describir,
incluyendo resultados cuantitativos y/o cualitativos donde proceda y significación
estadística. - Conclusiones: breve y concisa.  - Palabras clave: máximo cuatro.
El texto no debe superar las 250 palabras, ni ser inferior a 150. 
No se admiten tablas, figuras o referencias bibliográficas en el resumen.

 
 
              Normas de presentación y envío de resúmenes de comunicaciones
 
 

 
             Cómo redactar el resumen de la comunicación 
 

Comunicaciones 
 



 

Sercotel Hotel Cuatro Postes 4*  
Teléfono: 920220000. Ctra. Salamanca 23, Ávila
 

Alojamiento
 

Palacio de Velada 4*  
Teléfono: 920255100.Plaza de la Catedral 10, Ávila.
 



Contacto
 

Dr. César A. de la Hoz González. Servicio de Medicina Preventiva.Responsable de
Unidad.Complejo Asistencial de Ávila. HNSS.SACYL.
Dra MªAntonia Pedraza Dueñas. Directora Gerente del Área de Salud de Ávila.
Dra. Gemma Prieto de Lamo. Especialista en Medicina Preventiva. Coordinadora de Equipos
de AP de la GAS Ávila.
Dr. Alberto Pérez Rubio. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Subdirector
Médico del Hospital Clínico Universitario de Valladolid.
Dr. Jesús F.  García-Cruces  Méndez. Servicio de Medicina Preventiva, Epidemiología y
Salud Pública.Hospital Universitario “Río Hortega”. Área de Salud Valladolid Oeste.SACYL. 
Dr. Javier Lozano García.  Jefe de sección de Medicina Preventiva del Complejo Asistencial
Universitario de Burgos.
Teresa Meneses Jiménez.   Enfermera del Complejo Asistencial de Ávila. HNSS. SACYL.

Comité 
Organizador
 

Comité
Científico
 

 

comunicacion@sempsph.com
699562459 

Contacto
 

Dr. Rafael Ortí Lucas,  presidente de la SEMPSPH.
Dra. Inmaculada Salcedo Leal,vicepresidenta de la SEMPSPH.
Dña. Ana Belén Arredondo Provecho,  vicepresidenta segunda de la SEMPSPH.
Dr.Jesús Molina Cabrillana,  secretario de la SEMPSPH.
Dr. Jorge Taboada Gómez,  tesorero de la SEMPSPH.
Dra. Henar Rebollo Rodrigo,  vocal de la SEMPSPH.
Dr. Jorge del Diego Salas, vocal de la SEMPSPH.
Dra. Paloma Navas Gutiérrez,  vocal de la SEMPSPH.
Dña. Francisca Gasco Fernández, vocal de Enfermería de la SEMPSPH.
Dr. Alejandro Conde Sampayo,  vocal de residentes de la SEMPSPH.
Dr. Javier Castrodeza,  jefe de servicio del Hospital Clínico Universitario de Valladolid.


